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Remarque: lors du test de I'ECG, vous devez
contacter les trois électrodes avec la peau

Pour la premiére utilisation, veuillez sortir le bracelet et le
charger avec le chargeur correspondant. Lors de la charge,
le bracelet s’allumera automatiquement (la méthode de
charge est illustrée dans la figure suivante: retirez le corps
du bracelet de la dragonne et branchez le port de charge sur
le port USB standard. La tension de charge est de 5V.) La
grille de la batterie s'affiche en défilement lors du chargement
et la grille sera pleine lorsqu'elle sera complétement chargée.
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Débranchez d'abord la sangle

Branchez sur le port USB de chargement
(touchez I'extrémité du bouton)

(notez le sens)

Scannez le code QR ou entrez dans les
principaux marchés d'applications Téléchargez
etinstallez "SmartHealth"

Basculez vers ['interface du moniteur de fréquence
cardiaque, Surveillance de la fréquence cardiaque, en
temps réel Les données de mesure peuvent étre
synchronisées avec |'application en temps réel avec un
rapport de test.

Basculer vers le moniteur de pression artérielle interface, g
pour entrer dans la surveillance en temps réel. Les
données de mesure peuvent étre synchronisées avec
I'application en temps réel avec un rapport de test.
Basculer vers le moniteur de pression artérielle interface|
pour entrer dans la surveillance en temps réel.

Les données de mesure peuvent étre synchronisées avec
I'application en temps réel avec un rapport de test.

Maintenez enfoncée la touche tactile du
Interface ECG, puis l'autre la main touche
I'électrode avant du bracelet, trois
électriques Contact avec la peau
extrémement complet, test, rapport de
test Le rapport doit &tre consulté dans I'APP.
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Passez a l'interface de test de I'oxygéne dans le sang
pour entrer la détection en temps réel de I'oxygéne
dans le sang et données de mesure |l peut étre mis a
jour vers I'APP de fagon synchrone, etil y a un rapport
de test.

Appuyez longuement pour accéder a la détection du
mode sport. Il existe plusieurs modes sportifs parmi
lesquels choisir.

Appuyez longuement pour entrer en mode sport,
cliquez pour changer modes, appui long pour
démarrer le calcul, appuilong pour arréter.

Dans le menu APP, cliquez sur "Allumez votre
poignet pour égayer I'écran "Allumé ou éteint.

Surla page de réglage de la luminosité,
appuyez et maintenez la touche tactile
pourrégler la luminosité de I'écran.

Sur la page de restauration du bracelet,
appuyez longuement sur la touche tactile pour i/
restaurer le bracelet. %/

Surla page d'arrét, appuyez longuement sur
bracelet pendant plus de trois secondes pour
se débarrasser de.

Sur I'interface de retour, maintenez enfoncée ]
la touche tactile pour revenir au menu précédent. i |

La fonction de rappel doit &tre définie pour activer
commutateur de rappel sur le c6té APP, et garder le
mobile éléphone et le bracelet connectés avec succés
Bluetooth. Le message est un rappel de vibration.

iquration requise pour le périphérique: iOS 9.0 et .
guo;éﬂr%ér; Android 4.4 et supérieur, Bluetooth 4.0 est pris en

charge
mz le client mobile pour configurer Iei

\ informations personnelles.
L2
ssez ala page "Périphérique" et cliquez sur le
périphérique de reliure

L 2
Cliquez sur votre appareil dans la
liste des appareils analysés.

Reliure terminée

Dans le menu APP, cliquez
sur "Sélection du theme"”
Basculez l'interface
principale / cadran. Les
cadrans sont disponibles en 4

Voir les étapes, la distance, les calories graver en temps
réel Il peut synchroniser des applications dans temps
pour voir les données de mouvement.

Passez al'interface de test de température pour
entrer latempérature en temps réel données de
mesure et d'essai |l peut étre mis a jour vers le type
APP de fagon synchrone et a un rapport de test.
Re que: lors de la mesure de la température corporelle;

1'el ode inférieure doit étre entierement en contact avec la peau
(test apres 10 minutes de port) Le test de température corporelie
sera affecté par la différence de température environnementale et
ne t que de rappel d'avertissement.Veuillez vous référer a

I'équipement médical professionnel et au diagnostic du médecin
po lus de details

Lorsque vous vous gndormez, le bracelet
déterminer automat!quer_nent pour entrerdans le o+
sOmmenlmode de détection, etdetectgr’ ) *
automat\quement Calculez vqtre qualité qe som'meﬂ
lorsque vous dorm_ez sommel[profond / Ieger / re_vell
toute la nuit; dorm!r Les dqnnees peuvent étre mises!
éjourversI'APP5|muItanement. )

Remarque: les données de sommeil ne sont disponibles que
vous portez le bracelet pour dormir.
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La page météo affiche la météo actuelle, I'air
informations de qualité, et condition d_e demﬂam.
Les informations météorologiques d0|ven't étre
connectées a le clientavant que les données
puissent étre obtenues Sivous vous déconnecte; pgpdant
longtemps, les informations météo ne sera pas mis a jour.
Remarque: les paramétres du téléphone doivent étre
activés pour le positionnement

Dans l'interface de message, vous pouvez
afficher le message en trois secondes a
Chang'an.Apres avoir vu le message, )
appuyez et maintenez trois secondes pour sortir.

=#

Sur la page Plus de fonctions, appuyez sur et
maintenez pendant trois secondes pour
entrer dans le bas

page de menu pour plus d'opérations.

1 Nutilisez pas d'adaptateur avec un courant supérieur

4 2A. Le temps de charge est d'environ 2 a 3 heures )

2. Ne chargez pas aprés que |'appareil ait été endommagé
ar 'eau ; ; . .

3.Clest un produit de surveillance elec_t_roplque, données

regues de celui-ci ne peut pas étre utilisé comme base

médicale. . .
4. pointe de test de pression sanguine:
a) Gardez votre corps détendu et immobile
pendant les tests. .

b) Gardez I'appareil & la méme hauteur que
votre cceur,et ne parlez pas pendant que vous testez




