MANUAL DE USUARIO SMARTWATCH 2048 - AK-GW68

1. VISTA GENERAL Y BOTONES:

Monitor
cardiaco

Pins
de carga

2. ANTES DEL PRIMER USO:

Las funciones podrian cambiar en base a futuras actualizaciones de software.

Cargue la bateria durante al menos dos horas antes del primer uso.

Encender el dispositivo: presione durante unos segundos el botén tactil.

Desplazarse por los menus: haga una pulsacidn corta al botén tactil.

Entrar en un menu: haga una pulsacion larga al botdn tactil.

Para cargar el reloj coloque el cargador sobre los pins de carga del reloj y conecte el
cable a un puerto USB o un adaptador para pared.

3. DESCARGA Y CONEXION DEL SOFTWARE DE SINCRONIZACION CON EL
SMARTPHONE:

vk wnwN

Busque en App Store o Google Play la aplicacién gratuita “Hey Band”.

También puede escanear el cddigo QR que se encuentra bajo el punto 5 mediante una
aplicacion gratuita de lectura de cddigos QR como “Scanlife”.

Encienda el Bluetooth en el teléfono.

Abra la aplicacién y registrese.

Dirijase a “Dispositivo”=> “Unidn”, busque su pulsera y selecciénela.

Su reloj ya estaria conectado con el smartphone. Los datos de su smartwatch se
sincronizaran con la aplicacion.




4. FUNCIONES:

Podémetro: mueva sus brazos regularmente mientras camina, y el podémetro contard
los pasos.

Calorias quemadas.

Distancia recorrida: el reloj mostrara la distancia que ha recorrido en kilémetros
Monitor cardiaco: el reloj medird sus pulsaciones y mostrara el resultado medido en
pantalla.

Monitor de suefio: monitorea la calidad de suefio mientras duerme y le contabilizard y
mostrara las horas totales que haya dormido.

Presién sanguinea: el reloj mide la presion sanguinea y muestra los valores medidos en
pantalla.

Cada una de estas funciones se ampliara mediante la utilizacidn de la aplicacién:

Podémetro, calorias quemadas y distancia recorrida: en la pestaiia principal de la
aplicacion, en la seccién de deporte (icono de persona corriendo), podra ver todos
estos valores recopilados ademas del tiempo que ha hecho ejercicio y el objetivo de
ejercicio que ha conseguido (podra configurarlo en el apartado “Yo” -> “Objetivo de
salud”. También podra configurar un objetivo de peso, un objetivo de calorias y un
objetivo de distancia).

Podra acceder a graficos diarios, semanales y mensuales de todos los datos anteriores
pulsando en el icono que se encuentra en la esquina superior derecha.

Monitor de suefio: en la misma pestafia, en la seccién de suefio (icono de luna), podrd
ver las horas totales que ha dormido, la calidad de suefio y las horas de suefio profundo
y de sueiio ligero.

Podra acceder a graficos diarios, semanales y mensuales de todos los datos anteriores
pulsando en el icono que se encuentra en la esquina superior derecha.

Datos de salud: en la misma pestafa, en la seccién de salud (icono de una pildora),
podra acceder a la medicién de pulsaciones y presidon sanguinea y, también, a la de
oxigeno en sangre y fatiga. En la pantalla principal de este subapartado podra ver los
ultimos datos medidos de cada uno de los valores. Si pulsa en el circulo central, el reloj
medird cada uno de los parametros al mismo tiempo.

Podra acceder a graficos diarios, semanales y mensuales de todos los pardmetros
anteriores pulsando en el icono que se encuentra en la esquina superior derecha.

Otras funciones:

o Notificaciones remotas: el reloj le avisara cuando reciba una notificacién entrante
en el smartphone sincronizado.

o Disparo remoto de la camara del teléfono: si entra en el apartado “Yo” =
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“Fotografia” el reloj cambiara su interfaz al icono de una camara y podrd hacer
fotos remotamente desde el reloj mediante una pulsacion larga del botdn tactil.
Alarmas: podrd configurar hasta tres alarmas.

Control sedentario: configure un lapso de tiempo, la hora de inicio y la hora de
finalizacion y los dias que quiere que se repita y el reloj le avisara para que se
mueva.

o Control de hidratacion: podrd configurar ciertas horas del dia y los dias de la

semana en las que quiera que el reloj le avise para que beba agua.



5. FUNCIONES ADICIONALES:

La primera vez que instale la aplicacién y enlace el reloj (mediante la aplicacidon), se
mostraran avisos de accesos a las llamadas, SMS, etc. Deberd pulsar en “Permitir” para
disponer de toda la funcionalidad del reloj.

Permita el acceso a notificaciones de la aplicacion “Hey Band” para la correcta notificacion
de aplicaciones tipo Whatsapp, WeChat, etc. en el reloj.

En dispositivos Android debera permitir el acceso a las notificaciones para poder recibirlas
en el reloj. Para ello entre en los ajustes del teléfono y busque un apartado en el que
pueda configurar las notificaciones (varia en funcidén de la marca del terminal utilizado).
Una vez ahi le aparecera un gestor de notificaciones con las aplicaciones existentes en el
teléfono. Busque la aplicaciéon “Hey Band” y active el interruptor de la opcion “Permitir
notificaciones”.

6. SOLUCION DE PROBLEMAS COMUNES:

- Incapaz de encender: puede que la bateria esté demasiado baja, pruebe a cargarlo.
- Apagado automatico: la bateria estad agotdndose; péngalo a cargar.
- Tiempo de uso demasiado corto: la bateria no esta correctamente cargada.

7. AVISOS:

- Use los accesorios del reloj y los de su Smartphone.
- Reconecte el Bluetooth si se desconecta ocasionalmente.



